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Memea Mohlin Polhemsgatan 8, 112 36 Stockholm 
 

Intyg 
 
 

Anna K Ögren har under året mars till dec -06 genomgått 
en utbildning till hundägarcoach på sammanlagt 860 tim, 
med Memea Mohlin som lärare. 
 
Teoretiska ämnen 
Etologi, hur och varför fungerar hundar som de gör. 
Inlärningspsykologi 
Schemalägga och genomföra kurs i allmänlydnad 
De olika rasernas historia och rastypiska beteenden 
Hur hundar hanterar stress  
Rädsla och aggressivitet hos hund 
Pedagogik, hur möta hundägaren  
 

Praktiska ämnen 
Tävlingslydnad 
Vardagslydnad 
Rapport 
Sök 
Spår 
Retrieverjakt  
 
Huvudvikten av undervisningen har skett i praktiskt arbete med analys och utredning av hund 
och hundägarproblem och handledningen av hundägaren för att åtgärda nämnda problem. 
Anna har även assisterat mig och tagit praktisk del i den teoretiska undervisningen på mina 
kurser och utbildningar.  
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Sammanställning av utbildningstimmar till Hundägarcoach  
enligt MEA-modellen 
 
Praktisk träning med egna och andras hundar 
Tävlingslydnad 
Vardagslydnad 
Rapport 
Sök 
Spår 
Retrieverjakt    
Sammanlagt     185 tim  

 
Teoretiska ämnen  
Etologi 
De olika rasernas historia och rastypiska beteenden 
Ledarskap 
Hur lär hundar 
Hur hanterar hundar stress och rädsla 
Pedagogik, möta hundägaren 
Problemanalys 
Stressutredning 
Starta eget 
Sammanställa kursplaner   
Skriftliga inlämningsuppgifter och prov 
Sammanlagt     200 tim 
 
Deltagit vid föredrag o kurser:   140 tim 
Privat konsultation     60 tim 
Kundbesök och kundrelaterade samtal:  135 tim 
Egenstudier av litteratur    140 tim 
 
Besökte vargarna i Kolmårdens varghägn. 
  

Sammanlagt    860 timmar fördelat på två terminer 
 

Litteraturlista, författare: 
Kontaktkontraktet, samt video av Eva Bodfält 
Hundens mentalitet av Ingrid Tapper  
Förstå din hund, Hundens språk och flockliv av Lars Fält  
Hundspråk av Renée Sjöberg  
Skjut inte hunden av Karen Pryor 
Lugnande signaler av Turid Rugaas   
Inkallning är så mycket mera, Undvik skotträdsla, Aktivitetsboken. Lydnadsboken 
Retrievern som apportör, Hundmöten, Se vad jag säger, samtliga av Memea Mohlin  
Labradoren, av Hagelin 
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Diplom 
 
 

Härmed intygas att 

Anna K Ögren
 

har genomgått utbildning och blivit godkänd som 

Hundpsykolog/Hundägarcoach  
enligt MEA 
Mar-dec 2006 

Lärare Memea Mohlin 

 
 

Kursinnehåll: 

 

 

Teoretiska ämnen 

• Etologi, hur och varför fungerar hundar 

som de gör. 

• Hur lär hundar, klassisk och operant 

inlärning 

• Schemalägga och genomföra kurs i 

allmänlydnad 

• De olika rasernas historia och rastypiska 

beteenden 

• Hur hundar hanterar stress  

• Rädsla och aggressivitet hos hund  

• Pedagogik, hur möta hundägaren 

Praktiska ämnen  

• Tävlingslydnad 

• Vardagslydnad 

• Rapport 

• Sök 

• Spår 

• Retrieverjakt  

 

 

 

 

 
Huvudvikten av undervisningen har skett i praktiskt arbete med analys och utredning av hund och 

hundägarproblem och handleda hundägaren att åtgärda nämnda problem. 

 

Sammanlagt 860 timmar fördelat på två terminer 
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MEAMEAMEAMEA----coachcoachcoachcoach    
    
    

En En En En MEAMEAMEAMEA----coach är en coach är en coach är en coach är en hundägarcoachhundägarcoachhundägarcoachhundägarcoach    utbildad att utbildad att utbildad att utbildad att     
MMMMotivera, otivera, otivera, otivera, EEEEngagera och ngagera och ngagera och ngagera och AAAAssistera hundägare.ssistera hundägare.ssistera hundägare.ssistera hundägare.    

    
MotiveraMotiveraMotiveraMotivera    hundägaren att förändra sina rutiner med hjälp av en ny hundägaren att förändra sina rutiner med hjälp av en ny hundägaren att förändra sina rutiner med hjälp av en ny hundägaren att förändra sina rutiner med hjälp av en ny 
träningsplan. träningsplan. träningsplan. träningsplan. EngageraEngageraEngageraEngagera    hundägaren att förstå sin hund och dess behov.hundägaren att förstå sin hund och dess behov.hundägaren att förstå sin hund och dess behov.hundägaren att förstå sin hund och dess behov.    
AssisteAssisteAssisteAssisterararara    hundägaren i övergången från den teoretiska träningsplanen hundägaren i övergången från den teoretiska träningsplanen hundägaren i övergången från den teoretiska träningsplanen hundägaren i övergången från den teoretiska träningsplanen 
till praktisk träning till praktisk träning till praktisk träning till praktisk träning medmedmedmed    hunden.hunden.hunden.hunden.    
    
    
    
    
    
 

    
  

    
    
    
    
    
    
    
 


